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Цель: Доставить радость детям
Задачи: 

 Создать радостное настроение. 
 Воспитание коммуникативных 

качеств.
 Развивать ловкость, смекалку

координацию



Технологии:
Здоровьесберегающие-

(разминки, дыхательные          
упражнения, физминутки).

Игровые-
(конкурсы, эстафеты, 
разгадывание загадок).



Оборудование
 Воздушные шары;
 Физкультурные палки;
 Мыльные пузыри.



Приветствие   команд.



Кто быстрее.



Донеси, не урони.



Эстафета



Передай шар 
над головой.



У кого больше 
пузырей.



Вот какие 
молодцы!



Салют друзьям!



Спасибо за внимание!
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