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Цели и задачи: 

• используя разнообразные виды деятельности, создать эмоционально 
• положительное настроение у детей 
• сохранять и укреплять нервно-психическое здоровье детей 
• совершенствовать творчество воспитателя 
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Тематические дни 
 

"Очумелые ручки" 
 

Цель: развивать у детей интерес к творчеству, поощрять их участие в 
художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 
взрослого (лепка, аппликация, рисование, конструирование) 

 
"Гусеница Анфиса" 

(конструирование из природного материала) 
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"Люблю я пышное природы увяданье, в багрец и золото одетые леса" 
(отпечатки осенними листьями) 
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"Еж-Ежок" 
(аппликация) 
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"В гостях у сказки" 
Цель: развивать интерес к сказкам, лексическую и интонационную 
выразительность речи 

 
Инсценировка сказки "День рождения Белочки" 
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"День игр" 
Цель: развивать интерес детей к различным видам игр, поощрять их участие в этих 
играх 

 
Настольные игры "Пазлы" 
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Сюжетно - ролевая игра "Парикмахерская" 
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Строительно - конструктивные игры 
                    

                       
Сюжетно - ролевая игра "Доктор" 
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Настольные игры по изобразительной деятельности 
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"День здоровья" 
 

Цель: укреплять здоровье и повышать работоспособность детей через 
организацию подвижных игр и игр с элементами спорта, познакомить со 
здоровыми принципами питания, витаминами 
 

Игра - беседа "Витамины - наши друзья" 
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Экскурсия в медицинский кабинет 
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Бодрящая гимнастика 
 

 
 
 

Липа лист осыпала, 
Сеет мелкий дождь, 
Осенние каникулы 
Ты так долго ждешь! 
 
Ничего, что листья 
По ветру летят, 
Рыжим мехом лисьим 
Устилая сад. 
 
Хоть туман повесила 
Осень над полями — 
Проведешь ты весело 
Каникулы с друзьями. 
 
Я тебе желаю 
Радости и смеха, 
Осень золотая 
Веселью не помеха! 
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