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ЦЕЛИ КАНИКУЛ

 Организовать продуманный активный 
отдых детей
Снизить психологическую и умственную 

нагрузку на детский организм
Способствовать развитию творческой 

инициативы педагога



1 день
Зимушка-зима

Основные задачи:

o Закрепить знания детей о зимних 
явлениях природы

o Развивать любознательность , 
интерес к окружающему

o Создать эмоционально-
положительный настрой



Прогулка

1. Загадывание загадок о зимних видах спорта с помощью движений.
2. Развлечение: «Знатоки зимы».
3. Разучивание стихотворения «Снежинки» с движениями.

Утро

Вечер

1. Наблюдение за неживой природой.
2. Игры со снегом.
3. Подвижная игра «Хоккей»

1. Игры со строительным материалом: «Построим замок Снежной королевы».
2. Дидактическая игра «Зимние загадки».
3. Игры по желанию детей.



Загадывание загадок о зимних видах спорта с помощью движений.

Развлечение: «Знатоки зимы»



Игры со снегом Хоккей



Игры со строительным материалом



Игры по желанию детей



2 день
День сказок

Основные задачи:

o Создать положительный 
эмоциональный настрой

o Закрепить знания о знакомых 
сказках

o Формировать желание быть 
похожими на положительных 
героев



Прогулка

1. Дидактическая игра «Узнай сказку по иллюстрации».
2. Коллективная работа «Дедушка Мороз».
3. Загадывание загадок о героях сказок.

Утро

Вечер

1. Наблюдение за ветром.
2. Игры со снегом.
3. Помощь в уборке территории сада.

1. Развлечение: «Святки-колядки».
2. Изготовление ёлочных украшений для Буратино.
3. Игры по желанию детей.



Коллективная работа



Игры со снегом



Помощь в уборке территории сада



Развлечение: «Святки-колядки»



Изготовление ёлочных украшений для Буратино



Игры по желанию детей
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