MeTtoguuyeckas paspaboTka AnekceeBoi-/lankoBckoi A.A.
KoHcneKT «B nouncKkax COKpoBumLL»

locyaapcTBEHHOE AOWKONbHOE 06pa3oBaTeibHOE yupexXaeHue
LeHTp pa3sBuTma pebeHka — aeTckmii cag Ne 115
HeBcKoro paiioHa ropoaa CaHKT- MNeTepbypra

«B noncKax COKpoBULLL»

(KOHCMEKT coBMeCTHOM AeATeNbHOCTM Mo Xxopeorpadun
ANA cTapLuer BO3paCTHOM rpynnbl)

CoctaBuTenb: negaror A4onNoAHUTEIbHOro ob6pa3oBaHmA
nepBon KBaAMPUKALMOHHOWN KaTeropmnm
AnekceeBa-/lankoBcKaa AHHa AHaTo/IbeBHa

Uensb:
® yMeHMe BOM/IOLWATb My3blKaZibHO — ABUraTeNbHbIM 06pa3; dopmumpoBaTb
NPaBU/IbHYIO OCaHKY

3apauu:

® NpPOAOMXKATb YYUTb OPUEHTMPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE, PearnpoBaTb Ha CMEHY
yacTtel My3blKK, 3aNOMUHaTb U cob0AaTb NOC/IEA0BATENbHOCTb ABUMKEHUMN

® pPa3BMBATb HABbIKM NAACTUYHOCTU, BbIPA3nUTE/IbHOCTH, FPALLMO3HOCTHU

® pa3BUTUE BOCMPUATUA U MY3bIKaZIbHO-PUTMUYECKOTO YyBCTBA, PUTMUYHOCTHU
OBUXKEHUN, TMBKOCTU, NNACTUYHOCTU, Pa3BUTUE CNOCOBHOCTEN K
BblPa3nTeNIbHOMY UCMOJIHEHWUIO ABUKEHUMN

e pa3BMBaTb BOOOparkeHue u paHTasno

® BOCMMUTbIBATb YMEHME 3MOLMOHA/IbHOTO Bblpa*KEHUA U TBOPYECTBO B ABUMKEHUAX,
XYZ40XeCTBEHHO-3CTETUYECKMIN BKYC

® BOCMMWTaHME MHTEpeca, NOTPEOHOCTM B ABUKEHUAX MO MY3bIKY

® BOCMUTbIBAaTb YMEHWE CAMOCTOATE/IbHO AENCTBOBATb B Urpe

MeToab! M npuembl:
® NpaKTUYECKUi
® HArNA4HO-C/NYXOBOM

Ncnonb3yemblit maTepuan:
e HoyTbyK, 06pyun (No KoAnyecTBy AeTel), ayAmo3annch, CYHAYK C packpackamum
(no konunuecTBy Aeten), NMpaTcKan WAANa
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CTpyKTypa 3aHATUA:
1. BBoAHas yacTb (5-8 MUHYT)
- MOTMBaUMA AETeN, NONOMKUTENbHbIM 3MOLMOHANbHbLIM HAcTpOl, noaseaeHue K
OCHOBHOW YacTu 3aHATUA
- pa3amMMHKa
2. OcHoBHasn YacTb (14 — 16 MUHyT)
- OCHOBHbI€ 3Tanbl 3aHATUA — PACTAXKKA Ha noay
- pa3yumBaHMe TaHLEBa/bHbIX ABUMKEHUI
- urpa
3. KoHeu, 3aHATUA (2 — 3 MUHYTBI)
- 0606UeHne, UTor 3aHATUA
- NONIOXKUTE/IbHAA NeAarorMyeckan oLeHKa

Xopa 3aHATUA
Jemu 3axo0am e 3asa Opye, scmarom rnepeod nedaz2o20m.

[edazoz: 3papaBcTBYyiTe, pebaTtal MeHa 30ByT AHHa AHaTosbeBHa. CeroaHsa 3aHATME Y
Bac byay Bectn A. A xouy Bam NpeasioXuTb NPeBPaTUTbCA B NUpaTos, HO Aob6pbix! U
OTNPaBUTbCA HA MNOMCKU COKpoBuwa. Bbl rotosbl? ([a) Torga 3akpoiTe rnasa u
cocumntante po 10. (demu 3aKpweisarom enasa, cyumarom, nedazoz Hadesaem
nupamckyo waany u opyaue ampubymei). BOT Mbl C Bamu 1 NpeBpaTUANCL B NUPATOB,
HO Mbl C BaMW OKa3a/MCb Ha OCTPOBE, a Hal Kopabnb Ha Gepery M Ham HyXHO
oTNpaBUTbCA Ha beper K Kopabnw. Bbl rotosbl? ([da) Toraa BcTaBalTe B Kpyr u
NPUroTOBMMCA OTNPABUTLCA B NyThb.

PasmuHka (no kpyay)

1. XopoB8oOHbIli waz — «30ecb 04YeHb Y3Kaa MPONUHKA, U HAM HYX¥HO udmu opy2 3a
Opy2om ¢ 8bImAHYMO020 HOCKA. CrIUHKU NpAMble, MAKYWKOU MAHeMCA K MomoskKy, weu
8bIMAHYMbI, CMOMPUM MPAMO, HOCOYEK MAHEM»,

2. Xo0bba Ha noaynanasyax ¢ noo4epEOHbIM 8bima2usaHUEeM MPAMol pyKu esepx —
«Pebssma, umo-mo s o4eHb npo2oao0anacs, a 6aHaHbl 8UCAM 04YeHb 8bICOKO. [asali me
MOOHUMEMCA HA Nanab4uKU U Mnoo4yepéOHO, Mo npasoli, mo nesoli pykoli bydem
docmasame 6aHaHbl. CNUHKU MpAMble, pyKU 8blmsAzusaem, cmapaemca 00mMAHYmMbCa
8bICOKO-8bICOKO, CMOMPUM MPAMOY.

3. Xodbba Ha namkax — «Pebsma, Kakue 30ecb enybokue ayxc, U, Yymobbl HOM He
MPOMOYUMb HAWU HOMKU, Mbl C 8amu mnolidém Ha namoykax. CruHKU rnpsamele,
MaKywkol msaHemMca K nomosaky. Pyku Ha nosce, nasnb4ukKu cobpanu emecme,
HUBOMUKU 8BMAHYMbI».

4. lepemeHHbIl waz — «A 30ecb 6010mMo, U Mbl C 8aMU CMOXeM npolmu, ecau
mosbko 6ydem udmu no Kamywkam. Ho paccmoaHue mexoy HUMU pa3zHoe, 2 KaMywkKa
dasnexko Opye om Opyzaa HaxooamcA, a 3 pAo0om. Hocouyku msaHeMm, CrUHKU Oepxcum
npAmMo».
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5. /léakuli 6ee Ha nonynanvyax — «OU, 30 HOMU 20HUMCA 06e3bAHKA U Mbl O0AMCHbI
om Heé ybexcamso. [obexanu pebama Ha HoOcouykax nézKum bez2om. bewcum rnezko,
CMOMPUM MPAMO, UBOMUKU MOOMAHYU, WelKu 8bIMAHYAUY.

6. bez ¢ 3axnécmom 20neHU — «KaK MH020 06e3bAH M0A8UI0Cb, HAM HYHHO O0M HUX
0b6a3amenbHo ybecams. Pyku 3a cnuHol, nobexcanu bvicmpee, cmapaemca namxol
docmame pyK».

7. Tanon nuyom 8 Kpye — «Pebsma, Kakol 30ecb Y3KUl MOCMUK, Mbl CMOXEM
npeodosnems e20, ecau nockayem aanornom. [1o8epHyaAUCL AUUOM 8 Kpy2 U MOCKAKaau
2anornom. CriuHKU npAamMeble, PyKU HaA nosce, HOXKU cobupaem mecme».

8. lanon cnuHol 8 Kpy2 — «[losepHyAuCb CruHoU 8 Kpy2».

9. [bixamenvHoe ynpaxcHeHue. BoccmaHosneHue ObixaHusa - mMoao00usl pebama,
menepb UOEM WaA20M, Yepe3 HOC Oenaem 800X, Yyepe3 pom - 8bl00X. MMOEm, HocoYeK
npooonxcaem maHymeo».

[Medazo2: BoT mbl ¢ Bamu n gobpanucb Ao Kopabas, HO NPoOxon 3aKpbIT.

38yyum ayouo 3anuce «4Ymo 66l nonacme Ha Kopabab 86l 00aAMCHbI npolimu
no020mosKy U moada nyme omkpoemcs». PebAaTa Bbl roTOBbl NPOMTM NoaroTosKky? (da)
Torpa pgaBaKiTe cagem BCe Ha KOBEp.

Pacmsai<Kka Ha nony.
1. «HaKknoHbI»
N.n. — cecmb Ha 1os, HO2U KAK MOX(HO Wupe pa3gecmu 8po3b, PyKU 30 20/108Y;
1-2 — HAKNOHUMbCA 8M1PABO, CMAPAACL KOCHYMbCA /IOKMEM 11010 30 KOA1eHOM npasoli
Hoau;
3-4 —u. n.; Mo xce 8 71e8yt0 CMOPOHY.
lMoemopume 8 pas.
«Pebsama, HOXKU pa3eenu KaK MOX(HO Wupe, KosAeHKU cmapaemca He ccaubameb, HOCOK
maHeM, 710Kmu pa3eedeHbl MOYHO 8 CMOPOHY ».
2. « CKnaodoyKka»
n.n. Cecmeo Ha nos, 8biIMAHymMb Hoz2u 8riepéd, Kopryc npamol, pyKu onyuweHsl 8HU3.
1-2 — 6bICMPO HAKAOHUMb KOPIYC 8HU3, 83A8WUCL PYKAMU 30 CMOMbI, MPUMAMbCA
2py0bIo K HO2aM, 8bINPAMUE M0380HOYHUK;
3-4 — 3a¢hukcuposame makKoe nosnoxceHue;
5-8 — MeodneHHO nodHAMb Kopnyc, npulimu 8 u.n.
loemopume 4 pasa.
«Cenu poBHO, CMUHKU 8bINPAMUAU, CMAPAEMCA CX8AMUMb 30 CMOMbl, KOAEHKU He
ceubaem».
3. «N120104YKU»
n.n. - cecmo Ha non c onopoli Ha pyKu c3adu.
1-2 — 8bIMmAHYMb HOCKU, CMAapasAct KOCHymMbca 60a6WUMU NAAbYAMU N01a;
3-4 — HOCKuU Ha cebs.
loemopume 8 pas.
«CrUHKU rnpAamesle, cmapaemca maHymb HOCOYKU»
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4. «[loo4yepEOHoe 8bIMA2UBAHUE CMOIbI»
n.n. — cecmo Ha rnon ¢ onopoli pyKu c3aou.
1-2 — npassili HOCOK 8bIMAHYMb, CMAPAACL KOCHYMbCA 60ab6WUMU NAA6UAMU 1104,
71e8bil HOCOK MAHYMb Ha cebA;
3-4 — nesobili HOCOK 8bIMAHYMb, CMAPAACL KOCHYMbCA 60abWUMU NAAbYyamMu ona,
npasbili HOCOK MAHYMb Ha cebs.
loemopume 8 pas.
«Pebsma cenu npAMO, CIUHKU 8bIMPAMUSIU, KOAIEHOYKU MPUXUMAeM K 1oy, Ymobebl
oaxce mypasell He M0o2 MPOCKOYUMb».
5. « COMIHbIWKO»
Wn.n. - cecmo Ha non ¢ onopoli Ha pyKu c3a0u.
1-2 — HOCKU Ha cebs;
3-4 — Hozu 8 1-yto no3uyuto;
5-6 — 8bimAHy8 Ho2u, pa3sepHymMb Ux 8HympeHHel cmopoHoli Hapyxcy (8bieopomHo), a
namkamu (nodowieeHHol cmopoHoU) NMPUKOCHYmMbCa 0py2 K 0py2y, MU3UHUbl OO/ HbI
KOCHymeoCA nona,
7-8 — BbimAHymeo HOCKU, cmapasacb KOCHymocA 60a6WuUMU NNansyamu rnonda.
«Ymo — mo Ha ynuue cmano npoxnadHo, o0asalime coenaem yrnpaxrcHeHue
«CO/IHLIWKOY», U HA yauue cmaHem mernnee. Ceau pOBHO, CIUHKU 8bIMPAMUAU, MAHEMCA
MAKyWwKoU K MomosKy, KOAEeHKU MPUXUMAeM K roay».
loemopumes 4 pasa.
6. «[TooyepédHoe NnodHAMuUe 88epx 8bIMAHYMOU HO2uU»
n.n. — cecmos Ha Noa ¢ onopoli Ha pyKu c3a0u, 8bIMAHY8 HOCKU;
1-4 — MeodneHHO NoOOHUMamMeb nNpasyto (nesyro) Hozy, 8bIMAHY8 HOCOK;
5-8 — MedneHHo onyckame npasyto (nesyro) Hozy, 8bIMAHY8 HOCOK.
lMoemopume 8 pas.
7. «baboyka»
n.n. — cecmob Ha nos, Ho2u co2HyMb 8 KoseHAx, bedpa omeecmu HA3a0 8 CMOPOHbI,
cmMonbl CoeOUHUMb MOOOWBEHHOU Yacmebio;
1-3 — onupasAacs pykamu HA KOAeHU 0nycmumeb UX KOK MOXHO HUM(E K Moy,
4—-u.n.
loemopume 16 pas.
«Pebama, cnuHKuU 0epxum npamo, ecau Mel He bydem cmapamecA, Mol HE CMOXEM
Halimu cokposuUWa, CMapaemca KoaeHKamu 0ocmame 00 r1o1a».
8. «/lo0o4Ka»
n.n. — néxa Ha xmusome, 8bIMAHYMb pPyKU 8nepéod, coeduHU8 sA00HU, HO2u
8bIMAHYMbI, CMonsl Mo 6-ol nosuyuu;
1-4 — no0HAMb, 8bIMAHYMbIE HO2U U PYKU HAO 10/10M, PO2HYMbCH.
5-8 — u.n., melwybl paccnabume.
loemopume 6 pas.
«Pebsma, Oasalime nonnvi8éM KaK s10004YKU o mopro. [on08y Oepxcum npsamo,
OnyCcKaemMcs aKKypamHo, 6e3 38yKa, He raxXasacey.
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9. «BosHa»
M.n. — cmosA Ha KoneHsAx, pyKu onyujeHbl 80076 myn08uUwa, CruHa npamas;
1-2 — cecmb Ha nos crnpasa, naaeHo pyKU onyujeHbl 8HU3 cnesd
3-4 —ecmame Ha KoneHu, pyKu noOHAMb 88epx
To — xce 8 1e8y10 CMOPOHY.
loemopume 8 pas.

[edazo2: Monoaubl, BCcTanu pebata. [aBalTe y3Haem, CMOIIM Mbl PacKongoBaTb
npoxoA Ha Kopabnb. (3s8y4um ayduosanuce). BoT mbl 1 nonanun Ha Kopabnb. PebaTa, a
Bbl 3HaeTe, YTO Yy Hac Heobbl4YHbI KOpabab. OH NALIBET cam, emy KanuTaH, 4Tobbl
YyNpaBAATb, HE HY)KeH, HO KOpabab MAbIBET TONbKO TOrA4a, KOraa nNupaTtbl TAHUYIOT Ha
nanybe. MosToMy Mbl TOXe AO0MXHbI TaHUEBaTb, YTOObI A06paTbCA A0 COKPOBMULL. Bbl
rotosbl? (Ja) Ceiyac Mbl BblydMM HEKOTOPbIE ABUMEHMA Mog4 My3blKy, a Korga
CTaHUyem, y3Haem, gobpanca nu Haw Kopabnb A0 cokposuu,. [Mo3aTomy cTapaemcs,
pebata. Mbl foKaxem Kopabnto, 4UTO ymeem XOpoLlo TaHLEBATb.

Pa3zyyueaHue maHyesasnbHbix 08uxceHul
Masacka «Mupamobi»

1. 2 npucmasHbix waza enpaso, Ha 2-ol waea XA0roK 8 Aadowu, pyKu Ha nosAce. Toxe
camoe 8nego0. [loemopumes 2 pasa.

2. Boinad enepéd Ha npasyro Hozy, € 8bimA2usaHuUeM rnpasol pyKku anepéo.

3. 4 noockoKa enepéd, pyku Ha nosce. Ha 4 NOOCKOK XA0MOK 8 Aa00WU.

4. 3 waea Ha3ao, ¢ nesoli Hozau, 4-bili wWaz — npucmasHou.

5. Fanon cnuHol 8 Kpye, pyKu 8 CMOPOHbI.

6. lMosopom 20n08bI 8NPABO, pyKU u3obpaxcarom mpyby y neeozo enasza. To xce
camoe 8s1€e8o0.

7. HaknoH mynosuw,a 8nepéo, pucya Kpy2 cae8a Hanpaso.

lNosemopeHue dsuxceHuli 2 pa3a.

[Medazo2: Monopubl, BOT Mbl U NPUNAbIAM, HO MNepes Tem KaK OTKPbITb CYHAYK C
COKPOBMLLAMM A Npeanarato NomMrpaTb B Urpy. Xotute nourpatb? (aa).

Uzpa «llupamel u akyna»

Boibupaem no cyumasnke akynay. AKyaa caoumcsa Ha 0OHOU CmopoHa 3ana. «/I00OKu» -
0bpy4u Ha Opyzoli cmopoHe 3ana. Obpyveli CMOsbKO He, CKOMTbKO He, CKOAbKo demel —
«nupamos». Kozda 38y4yum muxas My3blKa, O0emu X00AM CrOKOUHbIM WAa2oM,
u3obpaxcarom naasaHue, a akysaa cuoum «crnum», K020a 2pOMKaA — demu 3aHUMarm
ce8ou 7100KU, @ aKysna cmapaemcsa ux notimams. Tom, Ko2o nolimasau, cmaHosumcs
aKynod.

[Medazoz: PebaTa, ceyac mbl ¢ Bamu Bblbepem akyny. Akyna byaeTr XKuTb HA OOHOM
CTOPOHE 3ana, a Hawwu NogKu byayT Ha Apyron ctopoHe 3ana. Koraa 6ypet 3Byyatb
TUXaA CNOKOMHAA My3blKka, Mbl Byaem niaBaTtb, a akyna «cnatby», a Korga byaert 3By4vatb
rPOMKasA My3blKa, Mbl AO/IKHbI ObICTPee 3aHATb CBOMW /IOAKM, @ aKya byaeT Hac 0BUTL.
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Umoe 3aHamusa

[edazoz: Hy uTo, pebATa - Bbl mosiogubl! A Tenepb NPULLIO BPEMA OTKPbIBATb CYHAYK C
coKkpoBuwammn. (Omepoisaem cyHOYK U 00OCMAEM «COKPOBUWA» - PACKPACKU). PebAaTa,
AaBalTe NOMOXMM CBOM COKPOBMLLA Ha CTY/IbYUKM M BCTAHEM Ha CBOW MeCTa. 3aKpblaun
rnasa v Havanm otcyet go 10...... (nedazoe cHUMaem winany u ampubymel), OTKPbINW.
BoT Mbl 1 cHOBa B Hallem 3ane. PebsTa, rae Bbl ceroaHa nobbiBann? Kem Bbl ceroaHs
6b111? Y10 Bam bosiblue Bcero noHpasuaock? (Jemu omeeyarom) Ha cerogHa 370 BCe.
Bbl BCe - monoaubl!
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	Разминка (по кругу)
	Растяжка на полу.
	Разучивание танцевальных движений
	Пляска «Пираты»
	Игра «Пираты и акула»
	Выбираем по считалке акулу. Акула садится на одной сторона зала. «Лодки» - обручи на другой стороне зала. Обручей столько же, сколько же, сколько детей – «пиратов». Когда звучит тихая музыка, дети ходят спокойным шагом, изображают плавание, а акула си...
	Итог занятия
	Педагог:  Ну что, ребята - вы молодцы! А теперь пришло время открывать сундук с сокровищами. (Открываем сундук и достаём «сокровища» - раскраски). Ребята, давайте положим свои сокровища на стульчики и встанем на свои места. Закрыли глаза и начали отсч...

