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             Невского района Санкт – Петербурга . 

  

Отчет о проделанной работе за летний период  

в 2015 г. 

Воспитатели группы: ВКК – Косцова М.Г.                                                                                                                                                                                                     
ВКК – Кириченкова М.Г.  



             Цели режима в детском саду в летний период. 

 

1. Увеличение времени пребывания на свежем воздухе. 
Время свободной деятельности в режиме дня 
предусмотрено для самостоятельных  игр, дети играют 
в коллективные  игры или  маленькими подгруппами. 
 

2. Огромное значение в режиме дня имеет время приема 
пищи  и состав блюд. Меню содержит молочные 
продукты, овощи, фрукты, мясные и рыбные блюда. 
 

3. Дневной сон более продолжительный, с открытыми 
окнами. 
 

4. Проводятся спортивные  праздники и развлекательные 
мероприятия на улице. 
 

      

 

 

 

 

 

 



Мы приходим в детский сад увидать друзей, ребят, 
поиграть , побаловаться , а еще позаниматься. Хочешь - 
можешь 

 рисовать , хочешь книгу почитать , можешь даже дом 

 построить , цифры учимся писать , на вопросы отвечать. 

Мы растем , растем , растем в школу скоро мы пойдем. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Каждым утром  

на зарядку , 

на зарядку мы встаем. 

Вместе дружно 
поднялись , 

опустились и  присели, 

а потом мы - «полетели». 

И попрыгали немножко, 

побежали по дорожке.       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В группу надо нам идти 

Кашу съесть ,  

чтоб подрасти. 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После каши за столом 

Снова мы гулять  идем , 

А на игровой площадке 

С другом я играю  

в «прятки»           



                  

  

 

 

 

 

Мы потом в кружочек встали в «кошки – мышки» поиграли , 



наблюдали за цветком  и за ветром , за жуком , за березой , 

за травой , за вороной , стрекозой. 

 

 

 

 

Вот теперь нас ждет обед ; хлеб и суп  пюре , котлета ,  

овощи , компот , конфета . 100 калорий в каждом блюде , 



чтобы  мы росли быстрей , становились здоровей и , 
конечно же , умней.  

 

         Мы устали на площадке и теперь поспим в кроватке. 

Сон приснится непростой , а вырос я большой. Во сне я пре- 

зидентом стал , малышей в огне спасал , в космос я еще 
летал , а потом тихонько спал. 

                                                                   

 

 

Мы проснулись , 

потянулись , мы 

кроватки все убрали 

опять поели , поиграли. 



         

                                  

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

Мы на улицу идем , а затем домой уйдем , чтоб на утро 

« бодрячком» в садик нам бежать бегом. 

 

 

 


