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Цель: 

• воспитание патриотизма 
 
 

Задачи: 
• формировать стремление быть сильными, смелыми, быть защитниками 
• развивать дружеские взаимоотношения в группе 
• упражнять детей двигаться под музыку 
 
 

Атрибуты: 

• лошадки – голова коня, приклеенная на палочку; 
• веревка; 
• прищепки по числу участников; 
• бумажные фигуры: круг, треугольник и т.п.; 
• ватман, на котором изображены контуры фигур; 
• «болотные кочки» (мягкие блоки «альма»); 
• мины – небольшие бумажные круги или овалы; 
•  2 стойки с кольцами-обручами для метания; 
• теннисные мячи по количеству детей; 
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Дети делятся на две команды. Ведущие проводит с ними игры, конкурсы. 
Команды осваивают несколько «мужских» профессий: наездник, помощник, 
охотник , защитник.  
 
Ход мероприятия 
 
Ведущий :   Сегодня в этом зале 

Собрались мы сегодня, 
Чтобы отметить праздник 
Всех доблестных мужчин! 
Для них – для самых смелых 
Весь день поем мы песни, 
Стихи читаем, пляшем, 
И мыслим лишь о них! 

Ведущий : Здравствуйте, ребята! Мы собрались, чтобы отметить праздник 
Защитника Отечества.  Сегодня вас ждут интересные конкурсы, веселые моменты. 
 
Девочки читают стихотворения о защитниках. 
 
Ведущий : Наши защитники - самые сильные, самые умные, самые ловкие! 
 Спорт – основа здоровья! Здоровый защитник – хороший защитник. Как ни крути, а 
спорт для защитника важен! 
Итак, в чистом поле встретились две команды… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 «лётчики» и «моряки». Проверим, сильный ли голос у участников команд! По 
команде кричим «Ура!» 
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Ведущий : Команды, готовы показать силу своего голоса? Команда «лётчики»? 
Команда «моряки»? А теперь все вместе – кто громче? 
По сигналу ведущего команды кричат «Ура!» 
 
Ведущий : Обе команды громкие – мы чуть не оглохли. Кстати, а почему зрители не 
приветствуют наших героев? Аплодисменты им! 
 Начинаем состязания. Отгадайте загадку: 

Быстрый, как в степи огонь, 
Ржет и гривой машет … Кто? 

Дети: Конь 
 
Ведущий : Как называют того, кто умеет управлять лошадью? 
 
Дети: Наездники 
 
Ведущий : Осваиваем первую профессию – наездник! Прежде чем сесть на 
настоящую лошадку, нужно убедиться, что они смогут на ней удержаться. А для 
этого подойдет и макет! 
 
Ведущий достает «лошадок», вручает их командам.  
 
Конкурс «Наездники» 
Задача игроков – «доскакать» до конуса, обогнуть его и вернуться обратно. 
Какая команда закончит и построится быстрее, та и побеждает.  
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Ведущий : Все замечательно справились с испытанием! Значит, смело можно 
осваивать езду на лошади. Ну, а мы переходим к следующей профессии! И эта 
профессия – мамин помощник. Некоторые могут сказать, что это не профессия, а 
образ жизни. Вот и нет! Помогать , тоже нужно учиться! Иначе ничего не получится: 
посуда разобьется, пыль разлетится, мусор рассыплется и еще много чего случится. 
Но мы не будем сегодня ни подметать, ни посуду мыть!  Будем учиться вешать на 
веревку прищепки! 
 Согласитесь, – полезное занятие! И очень интересное! 
 
Конкурс «Прищепки» 
На противоположном от команд конце зала вытягивают веревку. Каждый игрок 
получает прищепку, которую должен прицепить к веревке.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ведущий : Мамы, наверное, счастливы, что у них такие ловкие помощники! И новая 
профессия уже у вас в кармане!                                                                                           
Одним из важных умений мужчины, является умение ориентироваться в 
пространстве, на местности и вообще где угодно! Проверим, как вы умеете 
ориентироваться! 
   
 
 
 
 

http://gdoy115.ucoz.ru/


Методическая разработка Яковлевой А.Л. 
Сценарий спортивного праздника «Тише едешь, дальше будешь» 

 

 
Материал с сайта http://gdoy115.ucoz.ru/ 
Все права защищены. Полное или частичное копирование материала возможно только по согласованию с автором. 

Конкурс «Ориентирование» 
Каждый участник получает вырезанную из бумаги фигуру: простую (квадрат, 
круг, треугольник). Также команды получают лист ватмана, на котором 
нарисованы контуры фигур. Задача участников – за определенное время 
установить свою карточку на нужное место. Кто успевает уложиться во 
времени, тот получает двойную награду. В этом конкурсе обе команды могут 
победить. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
Ведущий : Вы доказали, что с вами никуда пойти не страшно – ни в лес, ни в горы. 
Если соберемся в поход, про вас мы теперь точно не забудем! 
 Теперь освоим профессию охотник. Он должен быть не только сильным и умным, 
но еще и ловким. Ведь осматривая местность в поисках добычи, можно ненароком 
попасть в болото. Будем  тренироваться ходить по болотам! 
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Конкурс «Пройди болото» 
 На полу раскладываются «кочки». Задача игроков – пройти по ним до нужного 
места и вернуться обратно, не наступив на пол. Кто справится лучше и 
быстрее, - побеждает. 
 

 
 
Ведущий : Еще одна профессия освоена! Сколько всего вы теперь умеете! Ходить 
по болотам, ориентироваться на местности, помогать женщинам и ездить на 
лошади! 
 
Ведущий : Теперь можно будет немного отдохнуть. А  чтобы вы в это время не 
скучали, поиграем в Игру «самолёты, вертолёты» 
 
Ведущий : Но о самом главном умении мы позабыли. Как вы думаете, - о каком 
умении? 
 Об умении защищать Родину, родных. 
 А ведь это нужно уметь тому, кто носит гордое звание Защитника Отечества! 
Будем исправляться! Тренируем защитников!   
 
Проводятся военизированные игры и  конкурсы 
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«Стрелок». На определенном расстоянии от команды  устанавливается 
кольцо-мишень. Задача участников – попасть в кольцо мячом. Каждый игрок 
приносит команде очки, равные количеству попаданий. Команда, набравшая 
большее общее число очков, побеждает.  
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«Минер». По всему залу заранее раскладываются мины. Задача игроков – 
«разминировать» поле.(собираем бумажки ногами)Мины складываем в 
определённое место. После окончания конкурса подсчитываем бумажки. У какой 
команды больше, та и выиграла. 

                                                                                                                                            
Ведущий : Мы убедились, что звание «Защитник Отечества» дано  не зря! 
 Вы с достоинством справились со всеми испытаниями, поэтому прокричим себе 
«Ура!»  
 
Ведущий : Наш праздник подходит к концу…Ну, а сейчас мы скажем…  
Нет, не «До свидания»! мы говорим… 
 
Вместе: До новых скорых встреч! 
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